
時間 開館時 10時 11時 12時 13時 14時 15時 16時 17時 18時 19時 20時

平均滞在人数 11 17 13 14 14 15 13 11 5 5 7 2

最高滞在人数 13 23 20 19 19 18 17 16 7 7 11 4

平均滞在人数(9月19～9月25日）

※10時台は来館人数が多く密になりやすくなっています。

　16時以降は来館人数が減ります。

　密にならないために、可能な方は午後遅い時間からの来館にご協力お願い致します。

※現在の来館人数制限は25人となっております。

　26～30人目の方は２階スタジオにてストレッチマットをご使用頂きながらお待ちいただきます。

　原則、マシンなどは利用可能時間カードを受け取り後、ご利用ください。
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